
Информация о необходимости (отсутствии необходимости) прохождения 
поступающими обязательного медицинского осмотра (обследования) 

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. № 273- ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации», Постановлением Правительства РФ от 14 августа 
2013 г. № 697 «Об утверждении перечня специальностей и направлений подготовки, при 
приеме на обучение по которым поступающие проходят обязательные предварительные 
медицинские осмотры (обследования) в порядке, установленном при заключении 
трудового договора или служебного контракта по соответствующей должности или 
специальности» при поступлении в образовательную организацию прохождение 
медицинского осмотра предусмотрено для поступающих на специальность 43.02.15 
Поварское и кондитерское дело

Справку выдают по итогам медицинского осмотра. 
Форма 086/у оформляется на основании данных профилактического осмотра 

несовершеннолетнего. Для оформления формы 086/у необходимо обратиться к 
участковому врачу-педиатру или врачу-педиатру в кабинет выдачи справок и направлений. 
Врач-педиатр выдает направления с указанием перечня осмотров врачами-специалистами. 

При себе нужно иметь документ, удостоверяющий личность, и полис обязательного 
медицинского страхования (ОМС) ребенка. 

Обращаться нужно в городскую поликлинику по месту прикрепления Прием 
введется только по предварительной записи. 

Также вы можете обратиться в организацию, оказывающую медицинские услуги на 
коммерческой основе. 

Направление на медицинский осмотр при устройстве на работу также может 
выдавать работодатель. В этом случае медосмотр осуществляется за его счет. 

Каких врачей нужно будет пройти? 
Врач-педиатр выдает направления с указанием перечня осмотров врачами-

специалистами: 
 детским хирургом; 
 детским стоматологом; 
 детским урологом-андрологом; 
 детским эндокринологом; 
 неврологом; 
 травматологом-ортопедом; 
 офтальмологом; 
 оториноларингологом; 
 акушером-гинекологом; 
 подростковым психиатром. 
Также нужно будет пройти такие исследования, как: 
 общий анализ крови; 
 общий анализ мочи; 
 УЗИ органов брюшной полости (комплексное), в том числе УЗИ почек — если реб

енку 15 лет; 
 электрокардиография — если ребенку 15 или 17 лет. 


