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ПОЛОЖЕНИЕ 

о режиме занятий студентов  

Алатырского технологического колледжа Минобразования Чувашии 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Данное положение разработано на основе: Федерального закона от 29 

декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации; Приказа от 24 

августа 2022 г. N 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по образовательным программам среднего 

профессионального образования»; Устава Алатырского технологического колледжа 

Минобразования Чувашии (далее  колледж).  

1.2. Настоящее Положение регулирует режим занятий студентов колледжа: 

нормы учебной нагрузки, продолжительность учебных занятий и учебной недели.  

1.2. Положение о режиме занятий студентов позволяет создать в колледже 

необходимые условия для освоения студентами реализуемых образовательных 

программ, сохранения здоровья студентов, для создания оптимального режима 

работы студентов, для выполнения учебных планов и рационального использования 

аудиторного фонда. 

 

2. Режим занятий 

 

2.1. Образовательные программы среднего профессионального 

образования, реализуемые на базе основного общего образования, разрабатываются 

колледжем на основе требований соответствующих федеральных государственных 

образовательных стандартов среднего общего и среднего профессионального 

образования с учетом получаемой профессии или специальности среднего 

профессионального образования. 

2.2. Образовательные программы среднего профессионального 

образования, реализуемые в условиях эксперимента по разработке, апробации и 

внедрению новой образовательной технологии конструирования образовательных 

программ среднего профессионального образования в рамках федерального 

проекта "Профессионалитет", разрабатываются колледжем в соответствии с 

федеральными государственными образовательными стандартами по 

соответствующим профессиям, специальностям среднего профессионального 

образования и с учетом соответствующих примерных основных образовательных 



программ, разработанных организацией, определяемой Министерством 

просвещения Российской Федерации из числа подведомственных ему организаций.  

2.3. Требования к структуре, объему, условиям реализации и результатам 

освоения образовательных программ среднего профессионального образования 

определяются соответствующими федеральными государственными 

образовательными стандартами среднего профессионального образования.  

2.4. Федеральными государственными образовательными стандартами 

среднего профессионального образования устанавливаются сроки получения 

среднего профессионального образования с учетом различных форм обучения, 

образовательных технологий и особенностей отдельных категорий обучающихся.  

2.5. Срок получения образования по образовательной программе среднего 

профессионального образования, реализуемой в условиях эксперимента по 

разработке, апробации и внедрению новой образовательной технологии 

конструирования образовательных программ среднего профессионального 

образования в рамках федерального проекта "Профессионалитет", а также объем 

такой образовательной программы могут быть уменьшены с учетом 

соответствующей примерной основной образовательной программы в порядке, 

установленном федеральным государственным образовательным стандартом 

среднего профессионального образования по соответствующей профессии, 

специальности. 

2.6. При реализации образовательных программ среднего 

профессионального образования колледжем используются различные 

образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение. 

2.7. В колледже образовательная деятельность осуществляется на 

государственном языке Российской Федерации .  

2.8. Получение среднего профессионального образования по программам 

подготовки специалистов среднего звена впервые лицами, имеющими диплом о 

среднем профессиональном образовании с присвоением квалификации 

квалифицированного рабочего или служащего, не является получением второго или 

последующего среднего профессионального образования повторно.  

2.9. Лица, признанные инвалидами I, II или III группы, после получения 

среднего профессионального образования вправе повторно получить среднее 

профессиональное образование по другой профессии, специальности за счет 

бюджетных ассигнований федерального бюджета, бюджетов субъектов Российской 

Федерации и местных бюджетов в порядке, установленном Федеральным законом 

от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации" для лиц, 

получающих среднее профессиональное образование впервые.  

2.10. Учебный год в колледже начинается 1 сентября и заканчивается в 

соответствии с учебным планом соответствующей образовательной программы. 

Начало учебного года может переноситься при реализации образовательной 

программы среднего профессионального образования в очно -заочной форме 

обучения не более чем на один месяц, в заочной форме обучения - не более чем на 

три месяца. 

2.11. Распределение количества, последовательности и чередования 

учебных недель, отведенных на теоретическое обучение, практики, каникулы, 

промежуточную и итоговую аттестацию разрабатываются колледжем 

самостоятельно и устанавливаются в конкретных учебных планах и календарных 

планах воспитательной работы.  

2.12. В процессе освоения образовательных программ среднего 

профессионального образования обучающимся предоставляются каникулы. 

Продолжительность каникул, предоставляемых обучающимся в процессе освоения 



ими программ подготовки квалифицированных рабочих, служащих, составляет не 

менее двух недель в зимний период при сроке получения среднего 

профессионального образования один год и не менее десяти недель в учебном году, 

в том числе не менее двух недель  в зимний период, - при сроке получения среднего 

профессионального образования более одного года. Продолжительность каникул, 

предоставляемых обучающимся в процессе освоения ими программ подготовки 

специалистов среднего звена, составляет от восьми до одиннадцати недель в 

учебном году, в том числе не менее двух недель в зимний период.  

2.13. Объем образовательной программы среднего профессионального 

образования включает все виды учебной деятельности и устанавливается 

федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования по соответствующей профессии, специальности . ( 

2.14. Для студентов в колледже устанавливается 6-ти дневная учебная 

неделя. 

2.15. Расписание учебных занятий является важнейшим документом, 

определяющим четкую организацию  учебного процесса, его методического и 

финансового контроля, равномерную и систематическую работу студентов. 

Расписание  обеспечивает: выполнение педагогической нагрузки; рациональное 

использование аудиторного фонда; возможность самостоятельной работы 

студентов; проведение дополнительных образовательных услуг и других видов 

внеурочной работы. Расписание звонков утверждается на каждый учебный год. 

Право вносить изменения в расписание занятий имеют заведующие учебными 

частями и секретари учебных частей. В случае отсутствия преподавателей (по 

причине болезни, командировки, другой уважительной причине) производятся 

замены учебных занятий. 

2.16. Учебная деятельность обучающихся предусматривает учебные занятия 

(урок, практическое занятие, лабораторное занятие, консультация, лекция, 

семинар), самостоятельную работу, выполнение курсового проекта (работы) (при 

освоении программ подготовки специалистов среднего звена), практику, а также 

другие виды учебной деятельности, определенные учебным планом и календарным 

планом воспитательной работы.  

2.17. Начало занятий в 8.00, окончание – согласно расписанию учебных 

занятий. Для всех видов учебных занятий академический час устанавливается 

продолжительностью 45 минут.  

2.18. Продолжительность перерывов для отдыха во время учебных занятий 

составляет не менее 10 минут. Для питания студентов предусматривается 30 

минутный перерыв. 

2.19. Объем учебных занятий и практики не  превышает 36 академических 

часов в неделю. 

2.20. Численность обучающихся в учебной группе определяется 

образовательной организацией с учетом  требований санитарных правил и норм к 

площадям помещений, используемых при осуществлении образовательной 

деятельности.  

2.21. Учебные занятия и практика могут проводиться колледжем с группами 

обучающихся различной численности и отдельными обучающимися, а также с 

разделением группы на подгруппы. Колледж вправе объединять группы 

обучающихся при проведении учебных занятий в виде лекций.  
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